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V§ģen² obļan® 

ChtŊl bych V§s poģ§dat, hlavnŊ ty, kteŚ² nej-
sou oļkovan², aby zv§ģili zmŊnu sv®ho roz-
hodnut² a na oļkov§n² ġli. T²mto skut-
kem  pom§h§te v²c sv®mu okol², i kdyģ sami 
sebe tak® chr§n²te. Jak§koliv l®ļba, tŚeba 
antibiotiky m§ tak® sv§ rizika a jsou i ojedi-
nŊl® pŚ²pady, kdy antibiotika sp²ġ uġkod² neģ 
aby pomohla. PŚesto od konce v§lky antibio-
tika zachr§nila a pomohla stovk§m milionŢ 
lid² na cel®m svŊtŊ. Zde m§te struļnŊ pops§-
ny dŢvody proļ sv® odm²tav® stanovisko 
pŚ²p. zmŊnit. 

1. Nebezpeļ² trv§. Viry a bakterie, kter® 
zpŢsobuj² v§ģn§ onemocnŊn², jsou 
v populaci st§le pŚ²tomny. NeoļkovanĨ jedi-
nec je pro nŊ snazġ²m c²lem. 

2. Vakcinace je souļ§st² preven-
ce. Oļkov§n² je stejnŊ vĨznamnou souļ§st² 
p®ļe o zdrav² jako pravideln® preventivn² 
prohl²dky a zdravĨ ģivotn² styl. Vakc²ny pat-
Ś² mezi nejbezpeļnŊjġ² opatŚen² v r§mci p®ļe 
o zdrav² a jsou neust§le pod dohledem ¼Śa-
dŢ i odborn²kŢ. 

3. Nebudete zbyteļnŊ zranitel-
n². Nevynech§vejte doporuļen§ oļkov§n², 
pokud v§m v nich dlouhodobŊ nebr§n² zhor-
ġenĨ zdravotn² stav. Vakc²nami proti chŚipce 
a hepatitidŊ (ģloutence) je vhodn® se chr§nit 
po celĨ ģivot. Nezapom²nejte ani na oļkov§-
n² proti pneumokokovĨm infekc²m. 

4. Pos²l²te tŊlo. Oļkovac² l§tky jsou ¼ļin-
n® a bezpeļn®. Obsahuj² buŅ usmrcen® pŢ-
vodce onemocnŊn², nebo ģiv® a oslaben® mi-
kroorganismy, kter® zdrav² neġkod². StejnŊ 
neġkodn® jsou pŚ²datn® l§tky ve vakc²n§ch. 

5. Nemoc nŊkdy udeŚ² za pln®ho 
zdrav². Byli jste aģ dosud ¼plnŊ zdrav² a 
mysl²te si, ģe jste odoln² a ģ§dn® v§ģn® ne-
moci v§m nehroz²? To je ļastĨ omyl. UvŊ-
domte si, ģe nemoc si nevyb²r§ a mŢģe skolit 
kohokoli. Oļkov§n² pŚisp²v§ k dlouhodob® 
ochranŊ zdrav². 

6. Nemoc znamen§ vĨdaje. Kaģd® one-
mocnŊn², kter® si vyģ§d§ dom§c², nebo do-
konce nemocniļn² l®ļen², znamen§ nepŚ²-
tomnost v pr§ci, a tedy vĨpadek pŚ²jmu. Na-
pŚ²klad pŚi invazivn²m pneumokokov®m 

onemocnŊn² napadaj²c²m mozek nebo krevn² 
obŊh se pobytu v nemocnici nevyhnete. 

7. Neohroz²te okol². Pokud onemocn²te cho-
robou, pŚed kterou chr§n² oļkov§n², zbyteļnŊ 
vystavujete nebezpeļ² n§kazy i sv® dŊti a nejbliģ-
ġ². Vakc²nou tedy chr§n²te nejen sebe, ale i svou 
rodinu. 

8. NŊkter§ oļkov§n² je nutn® opakovat. U 
nŊkterĨch vakcinac² neznamen§ jedna d§vka do-
ģivotn² ochranu. NapŚ²klad u vakc²ny proti kl²ġ-
Šov® encefalitidŊ se doporuļuje pŚeoļkov§n² 
vģdy po 3ï5 letech, u tetanu po 15 letech. Oļko-
v§n² proti chŚipce je potŚeba opakovat kaģdoroļ-
nŊ. 

9. Cestov§n² si ģ§d§ vakcinaci. Oļkov§n² 
pŚed cestami do exotickĨch m²st je samozŚejm®. 
To plat² jak pro v§s, tak pro vaġe dŊti. StejnŊ dŢ-
leģit§ je ochrana v pŚ²padŊ rizikovĨch aktivit, pŚi 
nichģ hroz² napŚ²klad n§kaza hepatitidou. 

10.PŢjdete pŚ²kladem. Kdyģ vaġe dŊti uvid², 

ģe db§te i na svoje oļkov§n², budou ho automa-

ticky povaģovat za souļ§st ģivota. Zvyġuje se tak 

ġance, ģe ani vaġi potomci nebudou v budoucnu 

podceŔovat vĨznam t®to ¼ļinn® ochrany zdrav². 

Slovo starosty 



Svatov§clavsk® slavnosti v KvŊtn® 

 



Ticho 

"BŢh mŊ ignoruje." Śekl muģ stŚedn²ho vŊku, 
kterĨ sed§val v kosteln² lavici s otluļenĨm 
rohem pravidelnŊ v²ce neģ rok. "A jak se to 
projevuje?" zeptala se far§Śka. Ozvalo se ti-
cho, kter® odpovŊdŊlo dŚ²v neģ slova. "Jako 
kdyģ jste v hospodŊ, chcete platit a ļ²ġn²k v§s 
nevid², nechce vidŊt!" "M§v§te na nŊj a po-
Ś§d nic?" ptala se d§l. "M§val jsem, ale pak 
jsem pŚestal. K niļemu to nevedlo. Byl jsem 
naġtvanĨ a zvaģoval, ģe prostŊ uteļu bez pla-
cen². Ale dohnala mŊ ta mal§ jiskra nadŊje, 
ģe bych pŚeci jen mohl ¼ļet za pivo srovnat a 
neut²kat. V klidu odej²t. Jenģe teŅ je to sp²ġ 
smutek - " zbytek sdŊlen² nechal muģ opŊt 
sv®mu mluvļ²mu - tichu. 
 
Ticho jednoho l®ļ² a jin®ho vede k propasti, 
ve kter® zeje hlubina ġ²lenstv². Ticho um² ve 
sp§nc²ch rytmicky tepat a dunŊt, aģ n§s za-
bal² do laviny pocitŢ, do kterĨch se n§m boŚ² 
dlanŊ jako do mŊkk® deky, kdyģ se snaģ²me 
domoci pŚ²stupu vzduchu. 
Jin® ticho hraje nŊģnou melodii natahovac²-
ho strojku s baletkou. DŊtskĨma oļima spat-
Ś²me tu n§dheru tŚpytivĨch ġatiļek, kter® se 
pŚi toļen² tu a tam lehĨnce dotknou zrc§tka. 
Jenģe hudba najednou - - pŚestane hr§t, ne-
dopov²d§ svŢj pŚ²bŊh. Ticho, kter® se ozve, 
zpŢsob² zklam§n². Strojek uģ nemŊl s²lu bŊ-
ģet d§l. A d²tŊ v n§s ten mechanismus samo 
oģivit zat²m jeġtŊ neum². 
ĐplnŊ jin® svŊtlo pŚich§z² s tichem truchlen². 
SedŊt na podlaze vedle postele, kde v dŢlku 
matrace dodĨchal ten nejdraģġ². Slyġet zvuk, 
kterĨ zpŢsobila velik§ hork§ slza. Uk§pla, 
rozpila se navģdy a ve vġem. Pr§zdn® skleni-

ce a nedoļten® knihy, kter® obydlely noļn² stolky. 
Vyġroubovan® ģ§rovky, kter® opustily z§vity do-
mova, protoģe pŚiġel ļas ġera. 
Jednoho r§na se slunce opŚelo do barevn® vitr§ģe 
kosteln²ho okna a vytvoŚilo uvnitŚ akord s posv§t-
nĨm tichem zamļen®ho chr§mu. Bylo tak kŚehk®, 
ģe nesneslo pŚ²liġnou pozornost. V²talo ohledupl-
n® a pokorn® div§ky, kteŚ² klenbu tvoŚenou tou 
drobnou pavuļinkou tich® chv²le nezboŚili, ale po-
depŚeli svĨm hlubokĨm soustŚedŊnĨm ¼ģasem. 
Ticho ozĨvaj²c² se z postĨlky sp²c²ho d²tŊte znaj² 
hlavnŊ m§my. Naġlapuj² jemnŊ po ġpiļk§ch, aby 
rob§tku nepokrļily peŚinku sladk®ho snu. A po-
dobn® ticho se rozlehne i za p§r let s t§tou, kterĨ 
vzal potomka na ryby. Pozv§n² do toho svŊta ml-
ļen² fousatĨch pant§tŢ na bŚehu tiġe plynouc² Śe-
ky. řeky, co pŚipom²n§ bŊh ļasu. Odn§ġ² starosti 
a po vln§ch donese vŊneļek z pampeliġek. Ģel ti-
ch® jsou i pŚedsudky. O tom, ģe usp§v§ jen m§ma 
a lov² se pro zmŊnu vģdycky jen s t§tou. A ty kytky 
dokola uvil Pepa. SkuteļnĨ ģivot je potichu i na-
hlas. 
"P§n si pŚ§l platit?" Ozval se rutinn²m t·nem hlas 
vrchn²ho, kterĨ se zad²val na ļ§rkovanĨ plot na 
l²stku pŚed ġtamgastem." "Ano" ozvalo se ġpitnut². 
Ļ²ġn²k l²stek ġmahem zmuchlal a vysvŊtlil: 
"Dneska je to na n§s, pŚijŅte zas, jste tu v²t§n." 
PŚekvapen® ticho, kter® doprovodilo setk§n² tŊch 
dvou p§rŢ oļ² vyplnilo hluļnĨ lok§l. 
Ticho patŚ² do ģivota. V tichu se odehr§v§ to ba-
n§ln² i to nejdŢleģitŊjġ². Ticho zve k prolomen² i k 
nekoneļnosti. Ticho slouģ² pokoŚe, ġepot unese 
modlitbu, ticho nen² projevem Boha, kterĨ si ne-
vġ²m§. Ticho znamen§: "Poslouch§m." 
 
Far§Śka c²rkve husitsk® 
Mgr. Martina Viktorie Kopeck§, ThD.  
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Sraz v letn²m are§lu v p§tek 
29.10.2021 od 17,30 hodin 

 
 

DĪnō a lampiony s sebou 

Obľerstven² zajiģtōno 

 

 



Pozor na l§kav® nab²dky podomn²ch prodejcŢ 

Podomn² prodejci pŚich§zej² st§le s novĨmi 

praktikami. VŊtġina z nich m§ ġk§lu dŢvodŢ a 

pŚ²bŊhŢ, kterĨmi se snaģ² z²skat vaġi dŢvŊru. 

Mnoz² tak® moc dobŚe vŊd², ģe v obc²ch a mŊs-

tech, kde je vyhl§ġkou podomn² prodej zak§-

z§n, se t²mto jedn§n²m dopouġt² protipr§vn²-

ho jedn§n². Ani to je od lehce nabit®ho zisku 

neodrad². 

V souļasn® dobŊ, kdy lze v m®di²ch slyġ²me o 

Ăenergetick® kriziñ a nŊkter® spoleļnosti ozna-

muj² konec, lze pŚedpokl§dat i zvĨġenĨ poļet 

podomn²ch prodejcŢ nab²zej²c²ch pr§vŊ vĨ-

hodn® smlouvy na dod§vky energi². Dalġ²mi a 

ļastĨmi praktikami jsou nab²dky rŢznĨch slu-

ģeb na vĨmŊnu z§mkŢ, sluģby komin²ka ļi ser-

vis oken. Pozor, lze se tak® setkat s l§kavou 

nab²dkou Ălevn®hoñ zboģ², kter® na prvn² po-

hled vypad§ jako origin§l, ale origin§lem nen².  

Policie proto rad²: 

- Pamatujte, nikdy v§m ned§ nikdo nic 

zadarmo. 

- NedŢvŊŚujte ciz²m lidem a nikoho takov®ho 

nepouġtŊjte do sv®ho bytu, obzvl§ġŠ 

v pŚ²padech, kdy ciz² osoba chce rozmŊnit 

bankovky, nebo se dom§h§ pitn® vody. 

- BuŅte obezŚetn², opatrn² a informace si provŊ-

Śujte. 

- Nedovolte, aby na v§s kdokoli ļinil n§tlak a 

nutil v§s k okamģit®mu rozhodnut². 

- Nikdy neplaŠte za nab²zen® zboģ² pŚedem 

v hotovosti, bez sepsan® smlouvy o koupi ļi 

prodeji. 

- NesdŊlujte sv® osobn² ¼daje a prodejce ģ§dejte 

o kontakt, kterĨ si klidnŊ hned vyzkouġejte a 

ovŊŚte. 

- Nepodepisujte nic bez rozmyslu, pokud mŢģe-

te, kontaktujte ihned ļleny rodiny nebo si nech-

te ļas na rozmyġlenou. 

- V pŚ²padŊ, ģe jste byli podvedeni, nebojte se 

obr§tit na policii. 

V neposledn² ŚadŊ nepodl®hejte vidinŊ rychl®ho 

zbohatnut², vĨhodn® koupŊ ļi dokonce vĨhry. 

V naprost® vŊtġinŊ tŊchto pŚ²padŢ se jedn§ o 

podvod. 

kpt. Mgr. JiŚ² TesaŚ 

koordin§tor prevence  

NovĨ pŚechod pro chodce 

JistŊ jste si vġimli, ģe je pŚesunut pŚechod 

pro chodce na rekonstruovan® silnici RI/34. 

Podle pŢvodn²ho sdŊlen² projektantŢ a Poli-

cie ĻR mŊl novĨ pŚechod pro chodce navazo-

vat na chodn²k u hospody. Proļ tomu tak ne-

n² podle sdŊlen² Policie ĻR se nev². PŚechod 

je posunut v²ce do zat§ļky a pŚesto douf§m, 

ģe bude bezpeļnŊjġ², neģ ten st§vaj²c². Rov-

nŊģ podle projektantŢ zde mŊl bĨt plnohod-

notnĨ chodn²k a ne ta polovina, kter§ 

v zat§ļce je. M§me pouze svolen² si ten chod-

n²k dotvoŚit po dohodŊ s projektantem. Zda 

za t²m stoj² ¼sporn§ opatŚen² nebo nŊco jin®-

ho nev²m. NŊkdy m§m pocit, ģe kdyģ se bu-

duje akce za milionov® ļ§stky, tak se na tyto 

detaily mysl² tak nŊjak prapodivnŊ.  

Ing. Petr ĠkvaŚil 



Na ¼plnĨ z§vŊr l®ta, v sobotu 28.8. na KvŊ-

tensk®m ranļi, jsme mŊli tu ļest, uspoŚ§dat 

jednu z nejzaj²mavŊjġ²ch a z§roveŔ nejvŊt-

ġ²ch akc², co tu kdy byla. 

Po osloven² Ilony Tepl® a Tom§ġe Trneļky 

( poŚadatel DNE FOTBALU v Poliļce ) jsme 

dostali nab²dku, uskuteļnit zde u n§s na 

KvŊtensk®m ranļi koncert v ļele  se zn§mou 

skupinou Ġkwor. Byla to pro n§s obrovsk§ 

vĨzva, ale tak® mnoho obav jestli to vġechno 

zvl§dneme a hlavnŊ jestli stihneme pŚipra-

vit z§zem², kter® v t® dobŊ bylo v rekon-

strukci. 

Po n§roļn® a usilovn® pr§ci, kdy n§s tlaļil 

ļas, jsme to nakonec vġe dok§zali pŚipravit 

tak, aby se akce mohla konat (vġem,kteŚ² 

pomohli fyzicky, finanļnŊ nebo dod§n²m 

materi§lu, moc dŊkujeme). 

Od 17,00 se otevŚely br§ny are§lu a zaļali se 

pomalu sj²ģdŊt pŚ²znivci rockov® hudby. 

Prvn² vystupuj²c² kapelou byla punkov§ sku-

pina Vision Days z BrnŊnce. D§le zahr§la 

rockov§ skupina Dilated. A pak koneļnŊ 

pŚiġli na sc®nu nejv²ce oļek§v§ni ĠkwoŚi a  

byl to opravdu n§Śez. Celkem se k n§m sjelo 

neskuteļnĨch 1300 lid² z rŢznĨch koutŢ re-

publiky. Do posledn² chv²le jsme nevŊŚili, ģe 

by se k n§m na ranļ mohl vej²t takovĨ poļet. 

Vġe bylo perfektnŊ zorganizovan®, jak ze strany To-

m§ġe Trneļky tak ze strany obce a SDH KvŊtn§. D²-

ky poliļsk®mu pivovaru, kterĨ n§m zapŢjļil stoly a 

p²py, jsme mohli z vesela toļit pivo a t²m se netvoŚi-

ly zdlouhav® fronty a lidi si tak mohli v pohodŊ vy-

chutn§vat koncert. 

PevnŊ douf§me, ģe do budoucna se bude konat v²ce 

takovĨch vydaŚenĨch akc², d²ky kterĨm se jako obec 

zviditelŔujeme a v²ce se tak dost§v§me do podvŊ-

dom² lid². 

Za sebe mŢģu Ś²ct, ģe to byla opravdu vydaŚen§ ak-

ce a hlavnŊ ï koneļnŊ n§m vyġlo poļas² : - )) 

Na z§vŊr bych chtŊla moc podŊkovat vġem, kteŚ² se 

jakkoliv na pŚ²pravŊ pod²leli. Vġem, kteŚ² pŚiloģili  

pomocnou ruku a pomohli ve st§nku s obļerstve-

n²m nebo pom§hali udrģovat poŚ§dek v are§lu. 

Vġem hostŢm, kteŚ² se koncertu z¼ļastnili a t²m 

podpoŚili SDH KvŊtn§. Velk® d²ky patŚ² obci KvŊtn® 

za finanļn² podporu, protoģe bez n² by se akce ne-

mohla konat. A tak® dŊkujeme IlonŊ Tepl®, kter§ 

mŊla ten super n§pad, aby se koncert konal tady u 

n§s a samozŚejmŊ tak®  za perfektn² zvuļen². VŊŚte, 

ģe si toho opravdu moc v§ģ²me.       

 

                                                                                                     

Lucie Navr§tilov§ 

 

ĠKWOR  



Rok se s rokem seġel a bohuģel ani letos, 
n§m covidov§ situace neumoģnila si uģ²t 
hasiļskou ligu tak, jak bychom si pŚ§li. Po-
dobnŊ jako v loŔsk®m roce se nemohla zah§-
jit jarn² pŚ²prava a do posledn² chv²le byli 
vġichni v napŊt², zda se liga vŢbec uskuteļn². 

Nakonec se rozbŊhla 4.7. v Hartmanic²ch. 
D§le pokraļovala v S§dku, Per§lci, Desn®, 
Kamenci, NedvŊz²m a konļila jako kaģdĨ rok 
zde u n§s v KvŊtn®. Letos se k n§m sjelo 25 
tĨmŢ v kategorii muģi, 3 tĨmy za veter§ny a 

14 tĨmŢ v kategorii ģeny. I pŚesto, ģe n§m poļas² 
moc nepŚ§lo se soutŊģ vydaŚila na jedniļku. Bo-
huģel n§ġ tĨm se letos nez¼ļastnil ani jedn® sou-
tŊģe. Jeden z hlavn²ch dŢvodŢ byla rekonstrukce 
nov®ho z§zem², a tak vŊtġinu voln®ho ļasu pilnŊ 
pracovali na KvŊtensk®m ranļi. PevnŊ douf§me, 
ģe pŚ²ġt² rok bude situace klidnŊjġ² a umoģn² na-
ġim klukŢm opŊt se postavit na startovn² ļ§ru, 
aby uk§zali, co um² :-).  

Lucie Navr§tilov§ 

OKRESNĉ HASIĻSKĆ LIGA SVITAVSKA 



 

 

V letoġn²m roce se hasiļi pustili do vĨstavby 

nov®ho pŚ²stŚeġku na kvŊtensk®m hŚiġti. 

Vazbu postavila odborn§ firma, ale zbytek 

uģ byl v reģii naġich hasiļŢ. Byli pod velkĨm 

tlakem, protoģe na posledn² v²kend v srpnu 

byla napl§novan§ akce, na KvŊtnou nev²da-

nĨch rozmŊrŢ, koncert skupiny Ġkwor. Pra-

covalo se soboty, nedŊle, obļas i v pracov-

n²m tĨdnu. Vġechny z¼ļastnŊn® to st§lo 

opravdu mnoho sil a ļasu. Ovġem st§lo to za to a 

kvŊtensk® hŚiġtŊ se mŢģe pyġnit novĨm prostorem 

pro poŚ§d§n² rŢznĨch kulturn²ch akc². 

Vġem z¼ļastnŊnĨm hasiļŢm i dobrovoln²kŢm patŚ² 

velk® podŊkov§n² za skvŊlou pr§ci! 

                                           

Tereza Filipi 

SDH KvŊtn§ 

Bes²dka 2021 


